TEMA 8 LA POBLACION ESPANOLA.

8. LA POBLACION.

1. Distribucion de la poblacién espafiola

2. Dindmica vegetativa

3. Movimientos migratorios

4. Estructura de la poblacidn espafiola (demogrdfica, econdmica)

1. DISTRIBUCION DE LA POBLACION ESPANOLA.
1.1. LAS FUENTES DEMOGRAFICAS.

La geografia de la poblacién estudia las relaciones entre la poblacion y el espacio, y para ello se apoya en la

demografia, que analiza la poblacion estadisticamente utilizando diversas fuentes:

a) El censo: Recuento de la poblacion de un pais, que recoge datos demograficos, econdmicos y sociales de la
poblacion (sexo, edad, estado civil...). Se realiza cada 10 afios desde 1981 en los afios acabados en 1.

b) El padrén municipal: Es el registro de los vecinos de un municipio, se actualiza el 1 de enero de cada afio,
pero es dindmico, ya que constantemente se dan de alta y de baja vecinos a lo largo del afio. Recoge datos
numéricos y sociales, pero en menor medida que el censo. En funcién del padrén podemos distinguir entre
poblacion de derecho (la que esta censada o empadronada oficialmente) y poblacién de hecho (la que
fisicamente vive en un lugar).

C) El Registro Civil: Anota nacimientos, matrimonio y defunciones. Con estos datos se elaboran las
estadisticas del movimiento natural de la poblacidn.

D) Otras fuentes: Estadisticas y encuestas que ofrecen informacién mds detallada.

1.2. CARACTERISTICAS DE LA DISTRIBUCION DE LA POBLACION.

Espafia tenia 46,6 millones de hbt. en 2015. Su distribucién

geogrdfica se analiza recurriendo a la densidad por kilometro -

cuadrado. De media, alcanza una densidad de 92,2 hab/km?, por  Densidad dePOb"ﬂCfd“%Hﬂbﬂmz
debajo de los 1115 hab/km?, de la UE. Hay un desequilibrio notable

entre zonas muy pobladas (Madrid, Baleares, Ceuta, Canarias y Melilla) y zonas con menos de 25 hab/km?
(Extremadura y zonas del interior) o desiertos demograficos por debajo de 10 hab/km? (montafias), y sin olvidar
que también hay desequilibrios dentro de una misma regién (Entre zona rural y urbana, entre costa e interior).

1.3. EVOLUCION Y FACTORES EXPLICATIVOS.

a) Epoca preindustrial: En una economia agricola predominardn los factores naturales, y por eso la poblacién se
asentaba en zonas llanas, cerca de la costa o de rios, con clima templado: Valles fluviales interiores, zona
costera, islas Baleares. Los factores
humanos, sobre tfodo la pujanza
econdmica, también influyen, y por ellos el
descubrimiento de América aumenta la
poblacion en Castilla y la crisis del s.
XVII expulsa poblacion del interior hacia
e | la periferia, donde se desarrolla un
qm importante comercio maritimo.

b) époco industrial (mediados del XIX-
crisis de 1975): Los factores econémicos
se imponen a los naturales, y el desarrollo
industrial provoca el aumento poblacional
de Madrid y la periferia, bien por el
crecimiento natural periférico (Galicia,
Andalucia y Murcia) o por el desarrollo industrial que atrae inmigrantes (Catalufia, Asturias y Pais Vasco).

DENSIDAD DE POBLACION, 2007
Habitantes/km2 a 1 de enero Espafia: 89,3
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TEMA 8 LA POBLACION ESPANOLA.

c) época postindustrial, a partir 1975. La crisis industrial provocé incluso el retorno de emigrantes y las
politicas de desarrollo rural o de potenciacion de la industria endégena, han fijado poblacién en el campo, pero
las regiones mds pobladas del arco mediterrdneo, corredor del Ebro, y Madrid siguen manteniendo su predominio
poblacional gracias a su liderazgo econdmico, turistico, tecnolégico y politico.

1.4. EL CRECIMIENTO DE LA POBLACION.

El Crecimiento real de la poblacién se obtiene sumando el Crecimiento Natural y el Saldo Migratorio
(CR=CN+SM). A lo largo de la historia ha evolucionado de forma diversa:

T EVOLUCION DE LA POBLACION ESPANOLA. 1857-2015
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En s. XIX el crecimiento fue bajo por un bajo
crecimiento natural y por la emigracién a Ultramar.

Entre 1900-1980 el periodo de Transicién Demogrdfica
provoca un gran crecimiento, al reducirse la
mortalidad, aunque se mantiene periodos de mortalidad
catastrofica (gripe 1918, guerra <marruecos, guerra
civil) y la emigracién exterior hasta 1975.

Desde 1980 el Régimen Demogrdfico Moderno reduce
la natalidad y la mortalidad a minimos, por lo que el
crecimiento natural serd casi O, con un notable
envejecimiento, apenas compensado por el retorno de

emigrantes y el inicio de la llegada de inmigrantes.

e Desde el 2000 se aceleré el crecimiento, sobre todo por la llegada de inmigrantes que contribuyen a
incrementar también el indice de natalidad, pero la crisis de 2008 ha parado este crecimiento, provocando

incluso una  pérdida de
poblacién: de 47, 1 millones en
2008 a 46,5 en 2015.

Este crecimiento presenta
desequilibrios regionales
importantes y que se resumen en
los mapas adjuntos del libro de
Anaya:

1.5. EL FUTURO DE LA
POBLACION ESPANOLA.

La poblacion espafiola hoy se
caracteriza por una tasa de
crecimiento natural de las mds
bajas del mundo y por wun
envejecimienfo creciente. Se

piensa que hasta 2030 seguird
reduciéndose la natalidad por el
retraso en la edad de procreacion y
la llegada a la edad fértil de las
mujeres nacidas en el periodo de
menor natalidad. Hacia 2030 puede
haber una ligera recuperacion, pero
en 2040 volverd a reducirse.

Esta  tendencia sélo  puede
modificarse algo por la llegada de
inmigrantes o por el cambio en los
hdbitos de trabajo y sociales o por
medidas politicas que impulsen la
natalidad y la conciliacion con la
vida laboral.

Distribucion del crecimiento real entre 1960 y 2001
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Las diferencias en el crecimiento estan relacionadas con la
distinta incidencia de los dos elementos que intervienen en
el crecimiento real de una poblacién: el movimiento natural
y las migraciones, Asi, el periodo 1960-1980 incluye el «baby
boom» de la década de 1960 y el periodo de mayor inten-
sidad de la emigracién espafola, tanto interior como a los
paises desarrollados de Europa occidental.

En cambio, el periodo 1981-2001 coincide con el escaso cre-
cimiento natural del régimen demogréfico moderno; el re-
torno de antiguos emigrantes a sus lugares de origen por la
crisis econdmica de 1975; la aparicion de nuevos factores de
desarrollo; la descentralizacion residencial y productiva; y la
implantacién de politicas regionales destinadas al desarrollo
local.
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Entre los anos 2001 y 2008, de prosperidad econdmica, el creci-
miento real se eleva. Las provincias con mayor crecimiento son las
mas dinamicas del litoral mediterraneo, valle del Ebro y los archi-
piélagos, donde la alta inmigracién eleva la natalidad. También
poseen crecimiento alto Madrid y las provincias limitrofes que re-
ciben poblacién y actividades de la capital (Guadalajara, Toledo
y Segovia). Crecen menos las provincias de la comnisa cantabrica;
y antiguas provincias emigratorias del interior peninsular, gracias

a la inmigracién extranjera. Y decrecen algunas provincias del no-
roeste con crecimiento natural y saldo migratorio negativos, debi-

dos a su envejecimiento y al menor dinamismo econémico.

Entre 2008 y 2015, la crisis economica ha provecado el retro
ceso demografico de todas las provincias. El motivo ha sido el
descenso de la inmigracion extranjera, que hasta el momento
habia compensado el crecimiento natural negativo o bajo de
muchas de ellas y habia potenciado el crecimiento de las més
dindmicas. Por eso, retroceden mas las provincias que en el
periodo anterior habian experimentado crecimientos mas altos
relacionados con la inmigracion, como el litoral mediterraneo,
Madrid, Guadalajara y Toledo. Y retroceden menos las que ya
arrastraban crecimientos negativos por su acusado envejeci-
miento y las menos afectadas por la inmigracién extranjera.
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TEMA 8 LA POBLACION ESPANOLA.

La tasa de mortalidad hoy es muy baja, pero se incrementard al ir envejecimiento mds la poblacién, aunque la
esperanza de vida se cree que puede aumentar todavia 10 afios entre 2015-2060. Esto mantendrd el crecimiento
en negativo.

Respecto a los movimientos migratorios, parece que se mantendrd la migracion interior entre ciudades y dentro
de las propias provincias (hacia la ciudad), asi la emigracion de espafioles hacia el exterior que puede alcanzar
los 2,8 millones entre 2015-2060. Por el contrario, en el mismo periodo se espera la llegada de 3,3 millones de
inmigrantes. Estas previsiones, evidentemente depende de la evolucion econdémica y de la situacion en los paises
de origen.

En lo referente a la distribucion geogrdfica, parece que se mantendrdn los desequilibrios apuntados desde

finales del siglo pasado, y que la periferia y Madrid, continuardn creciendo, mientras el interior y las zonas
rurales continuardn envejeciendo y perdiendo poblacién.

2. LOS MOVIMIENTOS NATURALES DE LA POBLACION.

El movimiento natural es el crecimiento o el decrecimiento de la poblacién de un lugar por causas haturales:
nacimientos y defunciones. El crecimiento natural o vegetativo es la diferencia entre nacimientos y defunciones.
Utilizamos diversas tasas para analizar los movimientos naturales de la poblacion:

Tasa de natalidad (TN), Tasa de
mortalidad (TM) Tasa mortalidad infantil

\ A

La tasa de natalidad (TN) relaciona el némero de  La tasa de fecundidad (TF) relaciona el nimero de El indice sintético de fecundidad indica la media de

acimientos en n afo con o poblaciéntotaly se | nicmientos en unafiocon el nimero demujeresen s por Muje. Pre ue una generacien se reem- (TMI),TGSG de fecundidad (TF), fndice
. i e g:::;z:;mma i sintético de fecundidad, Esperanza de
: vida (EV), Crecimiento Natural (CN), Tasa
iy %ﬁﬂo“ e ﬁ%};?iz % de Crecimiento Natural (TCN).
® Alta: més de 30% & Alta: més de 150% W Alto: més de 35 1 2. 1. LOS REGIMENES
W Media: entre 30%. - 20% B Media: 150%s - 75% 8 Medio: 3,5-2,1 DEMOGRA'FICOS'
W Baja: inferior a 20%e B Baja: menos de 75% B Bajo: 2 0 menos

En el movimiento natural de la poblacién
| : i espafiola se distinguen tres regimenes

La tasa de mortalidad (TM) rolacona ol nimero’ La tasa de mortalidad infantil (TMI) relaciona el La esperanza de vida (EV) relaciona el nimerd de demogr‘aflcos a IO Iar‘go de IOS CLICll es la
de defunciones en un aio con fa poblacién total. nimero da nifos fallecidos antes de cumplic un afio. anos vividos por todos los miembros de una po- nGTG' ldad , IG mor'TC(“dC(d y el Cr‘ecimien‘ro

¥ 58 expresa en tantos por mil- con el total de nacidos vivos ese afio, y se expresa blacién con el nimero de individuos que la com- ,
entantos poral, ponen. natural presentan rasgos homogéneos.

Suma de los afos vividos por los
miembros de una poblacién

N.° de fallecidos menores de un
o N dedefinconesx 1000, afi0 x 1000

M et T T e, LS e 2. Régimen demogrdfico antiguo hasta
B Alta: més de 15%, B Alta: ms de 50% o Alta: mis de 70 Pf‘iﬂCipiOS del s. XX.
u Media: entre 15-10% B Media: 50%, - 25% ® Media: 60-70 Cl) La natalidad es alta debido a la
 Gaj: nferior 10% B 83 menos de 25% B Soj: menos de 60 existencia de una economia y una sociedad

rurales que precisaba de los hijos para
trabajar y ayudar a los padres en su vejez,
y la falta de controles de natalidad.

Crecimiento en cifras absolutas:

CN = Total de nacimientos - total de defunciones

b) La mortalidad general era alta y
oscilante debido al bajo nivel de vida y las
precarias  condiciones  médicas y
sanitarias. La dieta alimentaria era
escasa, por la baja productividad agraria,
desequilibrada y falta de proteinas, y las
enfermedades se contagiaban creando
pandemias (Peste negra) sin que una medicina atrasada y la falta de higiene pudiese evitarlo. Esto generaba
mortalidad catastréfica con epidemias, guerras y malas cosechas, y una mortalidad infantil muy alta, tanto la
neonatal como la postnatal.

Crecimiento en ¢ifras relativas o tasa de crecimiento natural:
TCN = Tasa de natalidad - tasa de mortalidad = %

W Alta: mas de 20%

El crecimiento natural
de una poblacion
resulta del balance
entre los nacimientos
y las defunciones.

B Media: 20% - 10%
W Baja: 10%. - 0%

B Negativa: menos de 0%

¢) En funcidn de estos, las tasas de crecimiento natural eran muy bajas.

Transicion Demogrdfica (1900-1975). Dura menos que en otros paises europeos, pero fue mds intensa y se
caracterizo por:
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' y E NATALIDAD, MORTALIDAD Y CRECIMIENTO NATURAL
a) La natalidad descendié de forma suave y evo [ Crocimiento naturml negativo.  —— Natsidad  —— Worialidae

discontinta.  Entre 1900-1920 desciende por |

aumento  esperanza  vida, emigracion y | A% ‘TVM
repercusiones I Guerra Mundial; en los afios 20 = \/\/\ - W‘\A\A
crece por mejora empleo; entre 1930-56 desciende |* |

por la crisis 1929, guerra, hambre de posguerra, \N\ \
exiliados, y las politicas pro natalistas del régimen | \/\ .
de Franco no compensan estos problemas; entre '
1956-65 aumenta al producirse el “baby boom”
posbélico con 15 afios de retraso; y entre 1965-75
se inicia un lento descenso al adoptar las familias un
modo de vida urbano e industrial que redujo el valor
econdmico de los hijos.

b) La mortalidad general descendié continuamente, debido a: Incremento del nivel de vida que mejora la
alimentacion; mejoras médicas con vacunas, antibidticos, hospitales, y medidas higiénicas: la mortalidad infantil
decrecié por los nacimientos en hospitales; y la esperanza de vida se elevd.

c¢) Como consecuencia, el crecimiento natural fue alto, especialmente entre 1920-65, para estabilizarse a partir
de 1965, por el descenso de la natalidad.

\GMEROC MEDIO DE HIJOS POR MUJER. 1900-2050 3. Régimen Demografico actual, desde 1975. Caracterizado
por bajas tasas de natalidad y mortalidad, junto con un escaso
crecimiento natural.

- a) Natalidad: Descendié entre 1975-98 hasta alcanzar un indice

sintético de fecundidad paso de 2,1 en 1980 al 1,15 en 1998, por

© s i debajo de los limites de reemplazo generacional, debido a la crisis

< . econdmica, la precariedad laboral y los cambios de mentalidad, que

ying..y retrasaron la edad de matrimonio y acortaron el periodo fértil de la

2 o 833gy mujer. La reduccidon de la influencia religiosa y los métodos

; } E [ anticonceptivos, y la preferencia por un nimero menor de hijos

| 1 | pero un mayor bienestar e inversion en estos, y la incorporacion de

| la mujer al trabajo explican esta situacion. A partir de 1998 hay

una ligera recuperacion por la llegada a la edad adulta de los hijos

del baby boom, por la llegada de inmigrantes, y por el crecimiento

econdmico hasta 2008. Desde este afio vuelve a reducirse por la
crisis econdmica y el retorno de los inmigrantes a sus paises.

b) La mortalidad es baja, aunque aumenta ligeramente desde 1982 por el envejecimiento de la poblacién. Se
reduce la mortalidad por infecciones, y aumenta las muertes por enfermedades cardiovasculares, cdncer,
accidentes trdfico, alcoholismo, tabaquismo, etc. La mortalidad infantil baja y aumenta la esperanza de vida,
siendo mayor en la mujer (mayor fortaleza bioldgica, hdbitos de trabajo y sociales), tfambién es mayor entre
profesiones cualificadas y clases altas,

c) El
.. TASA DE MORTALIDAD INFANTIL. 1860-2014 ‘
cr‘eCImlen'l'O : . ESPERANZA DE VIDA AL NACER. 1800-2050
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2.2. LOS DESEQUILIBRIOS TERRITORIALES EN EL MOVIMIENTO NATURAL DE LA
POBLACION.

Todas las comunidades auténomas poseen bajas tasas de natalidad, mortalidad y crecimiento natural, pero hay
diferencias:

Las comunidades auténomas con mayor dinamismo demogrdfico: Tienen tasas de natalidad mds elevadas y
mortalidad baja, con un crecimiento natural mds alto. Esto se debe a una tradicién natalista (Murcia, Andalucia,
Navarra, Ceuta y Melilla); a ser destino de inmigrantes jovenes que aumentan la natalidad y reducen la natalidad.

Las Comunidades con escaso dinamismo demogrdfico: Tasas de natalidad bajas, tasas de mortalidad alta y
crecimiento natural bajo o negativo, y poblacion envejecida. Se explica por la tradicién migratoria, el
estancamiento econdmico desde la reconversion industrial (Asturias, Cantabria>) o por tener una economia
agraria poco dindmica; y por la casi nula llegada de inmigrantes.

6,3
0.99)

78 89 ]
18} 1,38 2

. 95
124
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4. LOS MOVIMIENTOS MIGRATORIOS.
4.1. MIGRACIONES INTERIORES.

Se producen dentro de las fronteras del pais y se diferencia en tradicionales y actuales.
Las migraciones interiores tradicionales:

Se caracterizan por: Se desarrollaron antes de 1975; por motivos laborales; protagonizadas por jévenes
preferentemente; y fueron unidireccionales, del campo a ciudades industriales o ferciarias.

Podemos clasificarlas en diferentes tipos:

a) Estacionales y temporales. Ultimo tercio s. XIX hasta 1960, para trabajos agricolas estacionales en

ofras regiones (siega, vendimia..) o para trabajos temporales en ciudades préximas (construccidn,
industria...).

b) El éxodo rural (1900-1975). Migracion de zonas rurales a urbanas con cardcter definitivo y buscando
mejores trabajos, servicios educativos y sanitarios. Proceden de zonas atrasadas de Galicia, interior
peninsular, Andalucia, y se dirigian a las zonas industriales (Catalufia, Pais Vasco, Madrid), y después a zonas
industriales del Mediterrdneo y valle del Ebro, o zonas turisticas. Podemos distinguir etapas:

-Hasta 1930. Volumen moderado procedente de zonas cerealicolas con exceso mano de obra por inicio
mecanizacion, y se dirigen a zonas industriales (Madrid, Barcelona, Pais Vasco).

-193-1950: Estancamiento en Guerra Civil y posguerra, que hacia mds llevadera la miseria en los pueblos.

-1951-1975: El éxodo rural alcanzé su mayor volumen, causado por la mejoria econdmica en las zonas de
destino, el crecimiento demogrdfico, el auge industrial, el desarrollismo de los afios 60, y el "boom” del
turismo y su oferta laboral. Se dirigen a las grandes ciudades (Madrid, Barcelona, Bilbao), nuevas zonas
industriales del Mediterrdneo y valle Ebro, y zonas turisticas del Mediterrdneo, Baleares, Canarias.
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-Desde 1975: Se frena e incluso habrd procesos de retorno por la crisis de los 70. Las zonas rurales
también se hacen mds atractivas por el progreso econdémico (industria enddégena, turismo rural) y la
mejora de servicios educativos, sanitarios, infraestructuras de transportes y comunicaciones.

-Actualidad: Existe una escasa migracion interurbana o interprovincial, aunque no se descarta que el
éxodo rural se incremente en los préximos afios por la modernizacion agraria, que prescindird de
trabajadores.

Las consecuencias de las migraciones interiores tradicionales son variadas, y pueden resumirse en las siguientes:

1. Demogrdficamente han vaciado las zonas del interior y poblado las zonas de destino, aumentando su tasa
de actividad y masculinidad, envejeciendo la poblacién de las zonas de origen y aumentando la natalidad
en las zonas de destino, etc.

2. Econdmicamente han repercutido negativamente en las regiones despobladas por la migracién, mientras
que en las zonas de acogida fambién provocaron problemas de deseconomias por la sobrepoblacion inicial
y la escasez de servicios y equipamientos para esta riada migratoria.

3. En el plano social se produjeron problemas de asimilacion al pasar los emigrantes de una comunidad rural
a una gran ciudad urbana.

4 _En el aspecto medioambiental los sitios donde vivian los inmigrantes quedaron abandonados y se
deterioraron, mientras que en las grandes ciudades el crecimiento acentuo la contaminacién, generacién
de residuos, ruido, efc.

Las migraciones interiores actuales.

Desde 1975 las migraciones interiores se han reducido mucho en nimero de efectivos, pero no han
desaparecido, aunque han cambiado las causas, y hoy predominan los motivos laborales, residenciales, de
estudios, y el deseo de retornar al lugar de origen.

Estas migraciones son pluridireccionales, distinguiendo, sobre todo, los que emigran del campo a la ciudad, de
grandes ciudades a ciudades mds pequefias, y de ciudades a zonas rurales. Asi mismo el perfil de los inmigrantes
es también diverso, segln la motivacién: jévenes por estudios o por empleo, mayores que retornan a sus pueblos,
adultos por empleo, extranjeros, profesionales cualificados y otros no cualificados, etc.

CvoLUGION DE LAS MiGRACIONES | Las corrientes migratorios inferiores actuales tienen una tipologia
Media anusl dllN;;‘cE?dlc?RES AGTUALES | Y unas consecuencias muy eSPCCifiCGS,
'Tr:w o1 | Tipos de migraciones interiores actuales:
-.e:J L !‘i-:‘.. a) Las migraciones laborales, de adultos jévenes y desde el

1400 SRR campo o ciudades industriales en declive hacia centros de
ey AR mayor dinamismo econémico de ofras regiones o a ciudades
_ S RN A | dentro de la misma regién o provincia, e incluso a zonas
= s ?'*‘?7‘; AN RN R AR rurales.

1000 668 |

<00

b) Migraciones residencias buscando viviendas mds baratas o
de mejor calidad, dentro de la misma corona urbana de las
grandes ciudades.

| 20| I NN A A AN AN N

c) Migraciones de retorno, referidas al regreso de emigrantes
anteriores a sus lugares de origen, desde 1975 a 1985,
sobre todo. Obedecen a la jubilacidn de los emigrantes o a

la perdida del empleo.

d) Las migraciones habituales o pendulares, por trabajo, estudio u ocio, de pocos dias o incluso de 24 horas.

Estos tipos de migraciones han provocado cambios en los flujos migratorios. Por ejemplo, las migraciones hacia
provincias de otras CCAA han perdido peso, e incluso algunas provincias tradicionalmente emigratorias ahora
reciben poblacion de grandes ciudades préximas (Toledo o Guadalajara, reciben poblacién de Madrid), generando
saldos migratorios positivos. Por el contrario, se producen saldos negativos en provincias tradicionalmente
migratorias y que no han generado una economia dindmica (Zamora, Soria, Cdceres, Teruel, etc.), pero también
otras tradicionalmente inmigratorias (Barcelona). Asi mismo, los saldos migratorios positivos o negativos
pueden alternarse, en funcion de la evolucion econémica. Negativos por crisis econémica (Asturias y Cantabria),
positivos por el desarrollo turistico en el Levante, etc. Finalmente, en las Gltimas décadas han crecido las
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migraciones dentro de las propias regiones y entre ciudades de las provincias, debido al desarrollo de estas, lo
que ha provocado que Ultimamente encontremos municipios medianos y pequefios con saldos migratorios
positivos, y grandes ciudades o capitales de provincia con saldos negativos.

Las consecuencias de las migraciones interiores actuales:

Las emigraciones laborales aumentan los desequilibrios demogrdficos y econdmicos entre las regiones y del
interior de comunidades con respecto a las ciudades.

Las inmigraciones residenciales, intraurbanas causan el sobre envejecimiento de las dreas urbanas centrales e
incrementan la poblacién de las periferias receptoras, y en los municipios pequefios causan cambios en la
composicién social y en las costumbres.

Las inmigraciones de retorno provocan el sobre envejecimiento en las zonas receptoras de los jubilados, pero
también la creacién de nuevos negocios o actividades por los mds jovenes. Por otra parte, la introduccién de
jovenes neorurales con hijos en pueblos casi deshabitados incide positivamente en estos.

Los movimientos pendulares relacionados con el trabajo o estudios generan problemas de circulacion en accesos
a grandes urbes, pero también incrementan los ingresos en las zonas receptoras y en las zonas de origen de los
trabajadores, por ejemplo.

4.1 MIGRACIONES EXTERIORES.

Son movimientos de la poblacion fuera de las fronteras

T S — —_—
i e del pais. Espafia era un pais de emigrantes, hoy en dia es
/\‘»—A\h‘m | un pais de inmigracién.
) ¢ & | a) Migraciones exteriores tradicionales.
| Se desarrollan desde el s. XIX hasta la crisis econémica
| ' de 1975, y podemos distinguir entre:
‘ Transocednicas: Dirigidas a América Latina, EE.UU,
| omcenprovmon.]  CGNAdA y Australia, de forma permanente y en casos
| Transoseamcn | aislad d | bai
_ TRANSOCEANICA. aislados e forma temporal para frabajar en
J ; infraestructuras o en tareas agrarias. Temporalmente
| ' R4 Y | podemos establecer varias etapas: Desde mediados s. XIX
4 b a la T Guerra Mundial, con importantes contingentes a

América para trabajar en la construccion de

infraestructuras, agricultura, ganaderia, de los nuevos paises - e
EVOLUCION DE LA EMIGRACION

independientes, llegdndose a instalar en Espafia agentes reclutadores TRANSOCEANICA
de emigrantes, que captaban emigrantes en Galicia, Asturias y  Medaanualdel perodo miles de smarantes)
Canarias, enfre varones jévenes y solteros de baja cualificacién A

profesional, para ir a Argentina, Cuba..; Declive entre las dos guerras |'*
mundiales (1914-1945), por la inseguridad generada por la I Guerra 1o
Mundial, aunque se reanuda en los afios 20, para paralizarse después; | ..
entre 1945-1960, se reactiva el flujo de emigrantes gallegos y
canarios, sobre todo, hacia Venezuela (petréleo), Argentina
(lamamiento familiar) y Brasil (industria), con emigrantes acompafiados | 2*
por sus familias, obreros y técnicos cualificados, agricultores -
preparados; desde 1960 se reduce drdsticamente por que la mayoria
prefieren emigrar a Europa.

Continentales o tradicionales hacia Europa: Hasta 1969 fue un flujo | SOt e S TSk XS
escaso compuesto por obreros y empleados domésticos levantinos

hacia Francia y también por exiliados politicos; entre 1960-70 se produce un auténtico boom motivado por la
recuperacién econdmica europea y su demanda de trabajadores, y por el crecimiento demografico espafiol, la
mecanizacion agricola que expulsa jornaleros del campo, la incapacidad de la industria espafiola para absorber
todo el éxodo rural, expulsando poblacion de Andalucia, Galicia y e interior peninsular, sobre todo entre jévenes
poco cualificados; a partir de 1975 se detiene radicalmente este flujo por la crisis del petréleo, provocando
incluso el retorno de muchos.
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|"ORIGEN PROVINCIAL

| DELA EMIGRACION o . >
A EUROPA. 1 . , LN
1962-1985 B o 7 G v

| Manos de 156

EVOLUCION DE LA EMIGRACION A EUROPA
| Media anual del pericdo (miles do emigrantes)
{225

,/'-\ / \

|De 1,14

108 3.1 2 6%

Estas migraciones exteriores tradicionales tendrdn unas consecuencias importantes: Reduccion poblacion
espafiola y desequilibrios regionales entre regiones mds emigrantes y las menos; las remesas econdmicas
enviadas por los emigrantes contribuyeron al desarrollo econdmico espafiol, pero agudizaron los desequilibrios al
ser canalizados estos ahorros a zonas de crecimiento econémico y ho a las regiones migratorias; socialmente los
emigrantes sufrieron el desarraigo en el destino y ocuparon los trabajos desechados por los naturales de alli,
mientras que en los lugares de origen se produce un envejecimiento y reduccion de la natalidad evidente.

b) Migraciones exteriores actuales y sus consecuencias:

Se ha reducido mucho, aunque perviven flujos motivados por trabajo y estudios, y se incrementa en periodos de
crisis. Habrad repuntes migratorios con la reconversion industrial de los 80 y desde 2004 para buscar trabajos
mejor remunerados para trabajadores cualificados. Desde 2008 se reactiva la migracion al exterior de
profesionales cualificados y jovenes, debido al desempleo generado por la crisis en Espafia y a los empleos de
mala calidad después de la crisis, lo que provoca para Espafia pérdida de poblacién joven muy cualificada.

4.1 LA INMIGRACION EXTRANJERA.

En 1995 Espafia tenia 500.000 extranjeros y en 2015 llegan a 4,7 millones, llegados en 2 etapas:

e Entre 1995-2007 se produce una llegada masiva debido al crecimiento econdémico espafiol (Necesidad de
trabajadores de baja cualificacién, proximidad geogrdfica a Norte de Africa y afinidad cultural con
Iberoamérica), y al efecto llamada, provocada por la regularizacién de inmigrantes sin permiso de
residencia (2002-2005) y por reagrupamiento familiar (2001), asi como la existencia de motivos de
expulsién en los paises de origen (politicos, econémicos).

e Dese 2008 se ha detenido algo la llegada de inmigrantes e incluso se ha producido un proceso de retorno,
debido a la crisis econémica en Espafia.

El perfil de los inmigrantes varian segun:

a. Su situacion (nacionalizados, con permiso de residencia temporal, e ilegales que alcanzan unos 500.000).

b. Su procedencia habrd inmigrantes de la Union europea con alta capacidad adquisitiva (jubilados) y de la
Europa del Este (frabajadores rumanos, polacos..), que se unen a los extracomunitarios de Africa
(Marruecos y subsaharianos), Asia (China y Pakistdn), e Iberoamericanos (Ecuador, Perd...) destinados a
Tr‘abaJos de bGJG cualificacién y que fueron expulsados de sus paises por motivos econdmicos o politicos.

‘E?%‘&:ﬁ;‘ém g — — c. Su destino distinguimos entre los

; : que se dirigen a grandes ciudades y

la economia de servicios (Catalufia,

Madrid), y los que si dirigen a

trabajos agricolas en Almeria,

: Huelva, el Maresme cataldn e

incluso en provincias del interior.

jue de forma

12,6
810823

Entre 2001 y 2008, todas las comunidades au-

Las consecuencias de la inmigracion
podemos dividirlas en:

12,1
253107 L ‘

tran en las com
del Cantébrico y del oeste peninsular.
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a. Demogrdficas: Aumentan la poblacién y el indice de natalidad desde 1995 hasta 2008, y al revés desde esa
fecha. De 500.000 extranjeros pasamos a 4,7 millones aproximadamente.

b. Econdmicas: Aportan mds poblacién activa que cotizan a la Seguridad Social y ocupan nichos de empleo no
deseados por los espafioles autéctonos, contribuyen a garantizar mejor las pensiones y aumentan la tasa de
actividad. Progresivamente ha aumentado su media de edad, han aparecido algunos problemas relacionados
con la pérdida de competitividad por la presion a la baja de los salarios que hace menos atractiva la inversion
en I+D+I, y la repatriacién de remesas a sus paises ha aumentado el déficit en la balanza de pagos.

c. Sociales: Se refieren al incremento de actitudes xendéfobas y racista entre grupos nacionales que ven a los
inmigrantes como competidores laborales o los identifican con delincuentes. La explotacion laboral de los
inmigrantes por empresarios sin escripulos que aprovechan su “ilegalidad” para ofrecer empleos y salarios
abusivos. Las dificultades de integracidn por sus diferencias culturales, religiosas o lingiisticas.

Todo esto ha provocado el desarrollo de una politica inmigratoria en el marco de la legislacién de la UE y Espafia.
La UE, desde 1999, intenta regular la llegada de inmigrantes y evitar la clandestinidad, pero deja a los estados
miembros la responsabilidad de regular la admisién de inmigrantes. Espafia tiene una Ley de Extranjeria que
intenta luchar contra la inmigracién clandestina, al tiempo que desarrolla planes de colaboracién con los paises
de origen, intenta seleccionar los inmigrantes que precisa, e impulsa la integracién de los inmigrantes en nuestra
sociedad. Los resultados varian con el tiempo, pero la inmigracién ilegal sigue siendo importante y las penurias
de los inmigrantes en su viaje de llegada y durante su estancia, no estdn del todo resueltas.

5. LA ESTRUCTURA DE LA POBLACION ESPANOLA.

La estructura de la poblacion se refiere a la distribucion de los habitantes por sexo, edad y actividad
economica.

5.1. ESTRUCTURA POR SEXO Y EDAD.

La estructura por sexo establece la relacién entre hombres y mujeres y se expresa mediante el Indice de
masculinidad o femeneidad, que expresan la relacién entre el nimero de hombres y de mujeres en una poblacién
(o al revés) y que se expresa en n° de varones o de mujeres por cada 100 mujeres o varones.
indice de feminidad =nGmero de mujeres x 100 = mujeres/100 hombres.
ndmero de hombres
indice de masculinidad =nimero de hombres x 100 = varones/100 mujeres
nimero de mujeres

Cuanto mds se aleje el resultado de 100, mayor es el desequilibrio. Nacen mds nifios que nifias 8105 por cada
100 nifias, pero a parir de los 25 afios de edad se equilibran, y desde los 50 hay mds mujeres que hombres, por lo
que la sex ratio espafiola es de 96,5 hombres por cada 100 mujeres. Las causas hay que buscarlas en la mayor
esperanza de vida femenina por sus hdbitos de vida, profesiones, y resistencia a determinadas enfermedades.

La estructura por edad distribuye la poblacion en tres tramos: jévenes de 0-14 afios, adultos de 15-64 y
mayores de 65 en adelante.

Se considera joven una poblacién mds de un 35% de jovenes, y Inclice de juventud = £oblacion de 0-14 anos 100 _ o,
envejecida si los mayores superan el 12%. Espafia tiene una poblacién Sl
envejecida (15% jovenes y 18,4% mayores 65 afios) debido a:

Reduccién de la natalidad, aumento de la esperanza de vida, ho  [ndicedeenvejecimiento -
compensacién de la emigracién de jovenes durante los afios 60 con —————

inmigrantes posteriores, retorno de inmigrantes a sus paises y repunte de la emigracion desde 2008. Habrd
diferencias regionales, ya que las regiones con saldos migratorios positivos y las tradicionalmente natalistas
(Murcia y Andalucia) tienen mds jévenes, mientras que las migratorias tradicionales (Interior peninsular)
resultan mds envejecidas.

Poblacion de 65 afios y mas x 100,
= /0

Poblacién total

El envejecimiento tiene consecuencias demogrdficas (Menos natalidad y mds mortalidad), econdmicas (mds
dependientes y menos poblacidn activa), sociales (necesidades servicios sociales para dependientes y exclusion
social ancianos cuando nho tienen la atencién necesaria). Serd necesario, en el futuro, recurrir a compensar el
envejecimiento facilitando la inmigracién y la natalidad, retrasando la edad de jubilacién, apostando por creacion
de centros de mayores y atencion personalizada en sus hogares, que pueden generar mucho empleo, y por
politicas inclusivas de los mayores garantizando su participacion en la vida politica y social.

5.2. ESTRUCTURA ECONOMICA DE LA POBLACION.
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EVOLUCION DE LA TASA DE ACTIVIDAD EN ESPANA. 1800.2015
Tipos de tasas " ~—— Total Hombros — ””‘W;
90
65,5
B La tasa de actividad g0 * s 03 sda el 764
83 786 794 197 80 34 7
Es el porcentaje de activos de una poblacion. (s i

896 592 501 Eag o TR
. ol 7. 551 555 88,8 ot a cime
|60 520 2.7 B48 55 644 539 -

La forma mas habitual de calcularla es relacionando a la po-
blacién activa (ocupados + parados) con la poblacién en edad
activa (16 afos y mas). |40

G708 e S 7 a7
U1 355 358 353 07 gyp emntTms——— = p 1]

9 538 321 338 34 042 3,“;"3;;—\"/

28 @

Poblacién activa x 100 (ocupados + parados)

Poblaciéon 16 afios y mas

M La tasa de paro T :
g he CHBTLRTS TE SP R R ~
G SRR S U R R

Es el porcentaje de poblacién activa desocupada respecto al |
total de la poblacién activa. o . - — =

Poblacion activa desocupada x 100 Analiza la distribucién poblacional entre activa vy
Poblacién activa dependiente, y segln su actividad profesional.
W La tasa de dependencia Poblacion activa: Es la poblacién entre 16-65 afios que

Es el porcentaje de poblacién en edad de no trabajar (menor esta activa OCUpCldCl (tiene Trabajo remunerado) o activa
de 16 afios y de 65 afios y més) en relacién con la poblacién en

edad de trabajar (16-64 afos). desocupada (Esta en paro y busca activamente trabajo).
Poblacisn dapenidients (0-15 ahos + 65 afios y mad) x 100 La poblacion inactiva es la que no estd en disposicién de
Poblacién en edad de trabajar (16:64) trabajar (estudiantes, pensionistas, nifios), no realiza un

- , trabajo remunerado (rentistas, amas de casa) o no busca
Recae mayor peso sobre la poblacion trabajadora cuanto ma- .
yor es el indice. empleo activamente.

La tasa de actividad varia en funcién del porcentaje de

adultos, del saldo migratorio, de la edad de

TASADE ACTIVIDAD e N educacién obligatoria, de la incorporacién de
Media naciona: 59,54 la mujer al tfrabajo, y ha pasado por
Weens diferentes etapas. Entre 1900-1985 la tasa
de actividad se reduce por la emigracion, la

débil incorporacion de la mujer al trabajo, y

4 , | el aumento de la edad de ensefianza

ik “* obligatoria hasta los 16 afos, y las
2 ; Jjubilaciones remuneradas desde los afios 60;
1 desde 1985 aumenta por los inmigrantes, la

= : incorporacién de la mujer al mundo laboral,
‘ v : los nuevos sistemas de recuenta de la
| T 792 Encuesta de Poblacién Activa y la normativa
G4 SRt i 5726 europea desde 2002 que considera inactivos
- sélo a los que no buscan activamente empleo,

iDes6S5a

y no simplemente a los que no trabajan.

El tasa de actividad masculina es mayor que la femenina y fambién es mayor en el tramo de edad de 35-39 afios
para los varones y 30-35 para las mujeres. Asi mismo, son mayores en provincias mds pujantes econdmicamente
y menores en las provincias migratorias envejecidas y econdmicamente deprimidas del interior.

La tasa de paro. Entendemos por parado al ciudadano sin trabajo remunerado en edad de trabajar que busca

de forma efectiva empleo. La tasa ha evolucionado de la siguiente maneras.

1. 1900-1975. No serd un problema, ya que se compensa la falta de empleo con subempleos (jornaleros) o con
la emigracion, y sélo en momentos puntuales de crisis crecié excesivamente.

2. 1975-95: La crisis y reconversion industrial dispara el paro por encima del 20%, para reducirse hacia 1990
y volver a crecer hasta el 22% con la crisis de 1992-95. La incorporacién de la mujer al trabajo y de los
nifios del baby boom explican el alto indice de paro estructural.

3. 1995-2008: La nueva metodologia impuesta por la UE en 2002 para contabilizar parados y el crecimiento
econdmico, reducen el paro por debajo del 10%.

4. Desde 2008 el paro se incrementa por la crisis econémica hasta cifras superiores al 26 %.
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o = ; La evolucion de la tasa de paro
s S L s do ar son il comunid presenta variaciones notables:  Es
: ‘ mayor entre las mujeres, entre
jovenes y en mayores de 50 afios, asi
como entre los sectores con menos
cualificacion, en la temporada de
invierno, y en comunidades auténomas
con una economia menos desarrollada
(Extremadura<9 o que mds sufre los
periodos de crisis (zonas muy dependientes del turismo y de la construccion) y menor en comunidades mds
envejecidas 8Castilla y Ledn) o mds desarrolladas econémicamente (Euskadi y Catalufia).

en edad activa; f del empleo

:\ cualific

o las i

por la

ca, afectada por los re
os. Las tasas de paro son

a(g 4 e

1 gracién extranjera

Las politicas contra el paro se han basado en flexibilizar el mercado laboral (Contrataciones y despidos) para
fomentar la creacion de empleo, fomentar el autoempleo, y ayudas a la contratacion de determinados sectores
de poblacidn con fondos propios o con fondos europeos, como los 6.000 millones de € para fomentar el trabajo
juvenil entre 1014-20.

La estructura sectorial de la poblacion. Divide la poblacidn entre el sector primario, secundario y terciario,
seglin donde trabaje. A principio de siglo la mayoria trabajaba en el sector primario, pero ya se inicio la
migracion del campo a la ciudad para ocuparse en el sector secundario y terciario, por la demanda provocada por
la I Guerra Mundial y las inversiones publicas del régimen de Primo de Rivera. La Guerra Civil y la posguerra
volverdn a incrementar la ocupacién en el sector primario, por el refugio de la poblacién en el campo, la crisis
econdmica en la industria y las
ciudades, y la politica de ~—
colonizacién agricola franquista.
El cambio definitivo se produce
desde la década de los 50,
debido a la mecanizacién
agricola, que reduce la oferta de
empleo, y el crecimiento
industrial y terciario de los 60,

La distribucién espacial de la poblacién ocupada
micos muestra un peso del

, 0 con pre-
s en mano de

que demanda mds trabajadores. '\ POB%E%%OECSUW\ a4 : yioin.
953 OR & adrnc r
Desde 1975 el sector primario | ECONGMicOS (u, | - sectortercro suber & 8L L clturaes

apenas sufre variaciones, | 4
ocupando a un 4,1% de la |
poblacion activa, mientras el
secundario pierde trabajadores
por la crisis y reconversién industrial hasta estabilizarse en un 19,9% de la poblacién activa en 2015, mientras
que el sector terciario crece constantemente hasta alcanzar el 76% de la poblacion activa en 2015, absorbiendo
a la mayoria de las mujeres e inmigrantes que llegan al mercado laboral. Geogrdficamente, el sector primario
destaca en el interior y Andalucia o Extremadura, el secundario en Euskadi y Catalufia, y el terciario en Madrid
y zonas turisticas.

6. EL FUTURO DE LA POBLACION ESPANOLA.

Espafia ha visto envejecer su poblacién espafiola y ha pasado de un saldo migratorio negativo a uno positivo. Las
proyecciones futuras aventuran unas tasas de natalidad a la baja hasta 2030, para recuperarse algo entre 2013-
40, y después volver a caer. El nimero de hijos y el indice de fecundidad no se recuperardn, salvo que se avance
en politicas de conciliacién de la vida familiar y laboral, en el reparto de tareas del hogar o en ayudas a la
natalidad. La tasa de mortalidad se incrementard por el envejecimiento, aunque la esperanza de vida mejorard
en 10 afios para las mujeres hasta 2060 y en 8 para los hombres.

ebido a la escasa ocupacon en

ectores

En los referente a los movimientos migratorios parece que aumentardn las migraciones interiores intraurbanas y
se reducirdn entre CC.AA. La emigracién al exterior entre 2015-60 afectard a 2,8 millones de espafioles,
mientras que los inmigrantes alcanzardn los 3,3 millones en el mismo periodo, aunque esto es dificil de evaluar
debido a los mdltiples factores que pueden acontecer en las zonas de origen.
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e I Con Estas previsiones de comportamiento de
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7. TERMINOS SELECTIVIDAD.

“Baby Boom": Periodo de aumento repentino de la tasa de natalidad y disminucién de la tasa de mortalidad,
que produce un rdpido crecimiento de la poblacidn, qu suele darse después de periodos de guerra prolongados,
al normalizarse la vida en tiempo de paz en cada pais, pero en Espafia se dio en los afios 60 del siglo XX, cuando
la situacién econémica mejoro sustancialmente.

Censos y Padrones: Un Censo es recuento de la poblacion de una regién o pais, que actualmente incluye muchos
otros datos (Edad, estado civil, sexo, profesion, etc) y que se actualiza cada 10 afios, y siempre en afios impares.
Un Padron es un censo menos minucioso y realizado por cada Ayuntamaiento, actualizdndose cada 4 afios.
Crecimiento cero. Periodo en el que el crecimiento demogrdfico es igual O, debido a que el nimero de muertos
es igual al nimero de nacimientos: Afios 80 en Espafia.

Crecimiento natural o vegetativo: indice que expresa la diferencia entre el indice de nacimientos y el indice
de mortalidad durante un periodo de tiempo, aunque suelo medirse por periodos de un afios, restando a los
nacimientos las defunciones.

Crecimiento real. Es el crecimiento natural o vegetativo mds/menos el saldo migratorio. Se expresa en nimero
de personas.

Densidad demogréfica: Indice que mide el nimero de habitantes por Kilometro cuadrado, y en Espafia se sitla
en torno a los 87 habitantes por Km/cuadrado.

Emigracion: Consiste en dejar la regién de origen para establecerse en otra regién. Los emigrantes son los que
se van y los inmigrantes son los que llegan a un lugar determinado, por lo que el emigrante en un pais se
convierte en inmigrante en el pais de destino. Los paises que registran mds emigracién en la actualidad son los
pertenecientes al denominado Tercer Mundo o paises en vias de desarrollo

Envejecimiento demogrdfico: Es el aumento de la proporcién de mayores de 65 afios en una poblacidn. Para
medirlo se utiliza el porcentaje de viejos con relacién a la poblacién total, (un valor en torno al 15% indica un
claro envejecimiento). Esta provocado por la disminucién de la natalidad y el aumento de la esperanza de vida.
Esperanza de vida: Edad media de vida alcanzada por los habitantes de un pais. Depende del desarrollo de un

pais, y en Espafia es de 75 afios para los hombres y 82 para las mujeres.

Exodo rural: desplazamiento de mano de obra (campesinos, artesanos, comerciantes) desde los nicleos rurales
a las ciudades, como consecuencia de la crisis del mundo rural y del desarrollo de la industria en los nicleos
urbanos. La palabra éxodo corresponde al cardcter masivo y concentrado en el tiempo de este desplazamiento
de personas.

Generacién hueca: Los entrantes de una pirdmide de poblacién constituyen una generacién “hueca” o

"pequefia”, que se refleja 20 o 30 afios mds abajo los nifios que dejan de nacer por que sus potenciales padres
murieron 20-30 afios antes por una guerra o un desastre natural.

Inmigracion: Hace referencia a las personas que proceden de un pais o lugar distinto, y forma parte del
concepto de emigracion. En lineas generales los inmigrantes son las personas venidas de otros lugares.
Movimientos pendulares: Se refiere a migraciones provocadas por cuestiones de trabajo o por ocio,
refiriéndose a personas que por un periodo corto de tiempo, que puede ser inferior a un dia, se trasladan a
trabajar fuera de su lugar de residencia y retornan por la tarde-noche.
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Poblacion activa e inactiva: Personas mayores de 16 afios que trabajan (Poblacién activa ocupada) o buscan
trabajo (Poblacion activa desocupada), hasta los 65 afios. Se exclyen los que no buscan trabajo: rentistas,
prejubilados, etc. Poblacion inactiva es la que no trabaja de forma remunerada (rentistas, amas de casa,
jJ6venes que no buscan trabajo, jubilados, incapacitados, etc..). La EPA (Encuesta de Poblacién Activa)
elaborada por INE, establece los indices de actividad o inactividad.

Relevo generacional: - @S el indice que permite conocer si una poblacién puede ser reemplazada de forma

suficiente en un determinado periodo de tiempo. Se halla relacionando el grupo de edad de adultos jévenes (30-
44 afios) y el grupo de adultos mayores (45-64 afios). Si el resultado es superior a la unidad el recambio
generacional estd garantizado, no ocurre asi si el resultado es inferior a la unidad.

Tasa Bruta de Mortalidad: Relacién entre el nimero de defunciones producidas en un afio en un lugar y la

poblacién total del mismo, expresada en tantos por mil, Tm=N° defunciones en un afio por 1000, dividido entre
la poblacién total. En Espafia presenta valores bajos (8,92% en 2002), aunque va aumentando por el
envejecimiento. Actualmente, las tres causas de la mortalidad en Espafia son las llamadas “tres C"
enfermedades cardiovasculares, cdncer y carretera.

Tasa Bruta de Natalidad: Relacidn entre el nimero de nacidos vivos que se realizan en un afio en un lugar y la

poblacién total del mismo, expresada en tantos por mil. Tn=N° nacimientos en un afio por 1000, dividido entre la
poblacion total. En Espafia es muy baja (10, 4% en 2002) debido a la tardia edad del matrimonio, la

precariedad laboral, el uso de anticonceptivos, la incorporacién de la mujer al mundo laboral, etc.
Tasa de Fecundidad: Relacion entre el nimero de nacidos vivos por cada 1000 mujeres en edad de procrear

(15-49 afos). Tf= nacimientos de un afio por 1000, dividido por el nimero de mujeres entre 15 y 49 afios. En
Espafia es muy baja desde 1975 (Debe de ser superior al 2,1 para garantizar el relevo generacional) por la
reduccién del nimero de hijos por mujer, debido a la incorporacién de la mujer al trabajo, el retraso de la edad
de matrimonio, el cambio de mentalidad, anticonceptivos, etc.

Tasa de Mortalidad Infantil: Nimero anual de nifios menores de un afio fallecidos en un lugar divididos entre
el total de nacimientos y multiplicando el resultado por 1000. Es un indicador del desarrollo socio-econdmico de
un lugar.

Transicion Demogrdfica: Periodo de transicion entre el Régimen Demogrdfico Antiguo al moderno, en el que
desciende la mortalidad y se mantienen tasas de natalidad altas, por lo que hay un alto crecimiento vegetativo.
En Espafia se produce entre 1900 a 1980.

8. ACTIVIDADES.

COMENTARIO DE UNA PIRAMIDE DE POBLACION

INTRODUCCION.
Definir pirdmide de poblacién. Fuente. Tipo
de Datos. Representacién de los mismos por ejes. Piramide de poblacion de Espaiia, afio 2007
En este caso: Se trata de un grdfico de barras a5+
que representa el volumen de poblacién en el eje 80-84 VARONE| MUJERES
horizontal y los tramos de edades en los 2 ejes ;g:gi
verticales. El grdfico se divido, en realidad, en 65-69
dos: A la derecha representa a las mujeres y a la  69-64
izquierda los hombres. En el eje vertical del § ggigi |
histograma se nos muestran los grupos de edades, ﬁ jg:ﬁ ' |
divididos en escalones de 5 en 5 afios; en el eje & 35.39 |
horizontal aparece el porcentaje de cada grupo de & 32-23 |
edades (en la izquierda los hombres y en la 20-24 ]
derecha las mujeres) sobre el total de la 15-19
poblacion espafiola Los datos representados son 10:::,1_3 '
relativos, ya que se expresan en %, y se refieren a 0-4 | . l
la poblacién espafiola en 2007. La fuente de este 5% 4% 3% 2% 1% 0% 1% 2% 3% 4% 5%
gréfico es el Instituto Nacional de Estadistica. Proporciones
COMENTARIO. Fuente: Instituto Nacional de Estadistica Censo a 1 de enero de 2007

Lo dividimos en: Comentario estructura por sexo, comentario estructura por edades, y comentario de los hechos
demogrdficos representativos.
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a. Comentario de la estructura por sexo: Siempre nacen mds varones que

mujeres. Debemos calcular tasa de masculinidad y femeneidad. Los varones POBLACION ESPANOLA EN 1967
mueren antes, por lo que el nimero varones-hembras se equiparan desde los 20- —— 25
afios, y hay mds mujeres desde los 55-60. — . E—
En el caso de esta pirdmide diriamos: Estructura por sexo. S— - —
I 1y o~ . I ;5 N
En la pirdmide de la poblacion espafiola de 2007 hay un claro predomino del — —
o . L . . —  E—
sexo femenmo. Por encima dfl medio millon de mujeres mds que hombres, con — - E— uha
tasa de masculinidad de 97,7%. e e —
No obstante, la superioridad de los efectivos femeninos no se da en toda la e Yl
pirdmide. En los primeros afios hay mds efectivos masculinos: nacen mds e . m——
. ™ e A -
varones que mujeres (106 nifios por cada 100 nifias) como se puede observar en o e e m o la
mayor longitud de la barra inferior de la pirdmide —grupo de O a 4 afios— en el pigmide en forma de umna. i Jado

de los varones.
A partir de ahi los efectivos se van equilibrando debido a la mayor sobremortalidad masculina, igualdndose entre los 45y

50 afios. Desde entonces predominan las mujeres, con una clara supremacia de ancianas, que
POBLACION ESPANOLA EN 1900

doblan a los hombres a partir de los 80 afios, debido a su mayor esperanza de vida: casi 84 Mombres  Edsd  Mujres
afios frente a los 78 de los hombres. La mayor esperanza de vida femenina se debe a la o
sobremortalidad masculina por razones de tipo bioldgico, laboral y social (estilo de vida mds
expuesto a los factores de riesgo). POBLACIGN ESPAROLA EN 1870
b. Comentario de la estructura por - W edad:
Determinar y comentar la estructura -4 por edad a

. . .z Ll o~
partir de los porcentajes de jévenes o — (0-14 afios),
adultos (15-64 afios) y ancianos (mds e de 65 afios).
Determinar  tipo de  pirdmide: — — : triangular o de
parasol (Espafia en 1900) indica et et poblacion  joven wo -
(los jévenes suponen mds del 35% de la - — poblacién), base Pirémide en forma triangular
ancha por altas tasas de natalidad y la o ETvE poblacidn

RTINS - MR
disminuye rdpidamente hacia la cima — E— por tasas de mortalidad elevadas, sefialando
. 2000 1500 1000 500 0 0 500 1000 1500 2000 . ’ .

las causas de la alta natalidad y de o muns  QIta mortalidad, asi como las consecuencias del

Pirémide en forma de ojiva o campana.

alto porcentaje de jovenes (mantenimiento, educacién, empleo); forma de
ojiva o campana, que indica poblacion adulta o estacionaria, con una base menos ancha porque la natalidad se ha ido
recortando, aunque de forma suave, de modo que todavia permite el relevo generacional, disminuyendo lentamente hacia la
cima por tasas de mortalidad bajas, acumuldndose mucha poblacién en la edad adulta y con porcentajes ho muy elevados de
jovenes (entre el 25 y el 35%) y ancianos (entre el 5y el 1 2%), y debemos indicar las causas del progresivo recorte de la
natalidad y de la baja mortalidad, asi como las consecuencias del predominio de poblacidn adulta (muchos activos y no mucha
poblacién dependiente); la_forma de urna (Espafia en 1997), indica poblacién envejecida, con una base estrecha lo que
supohe una hatalidad baja y en descenso, alto porcentaje de ancianos (mds del 12%) debido a tasas de mortalidad bajas, y
debemos explicar las causas del envejecimiento (caida de la natalidad y mortalidad bala) y sus consecuencias (problemas
relacionados con las pensiones, la salud y la asistencia social).

En el caso de esta pirdmide diriamos:

Estructura por edades.
La pirdmide de la poblacion espafiola de 2007 presenta una clara forma de bulbo o urna, con una base que se estrecha —
indicativa de barras cada vez menos numerosas, excepto la de 0-4 afios— y una cumbre con escalones amplios —que
muestran un importante volumen de poblacién adulta—. Esto nos permite afirmar que se trata de una poblacién
envejecida.
En el andlisis por grupos de edades encontramos una amplia presencia de efectivos en el grupo de poblacién vieja (65
afios y mds). En este grupo se observa una claro predominio de los efectivos femeninos, debido a su mayor esperanza de
vida. La tasa de envejecimiento (el 16,7% de la poblacidn tiene 65 o mds afios) y el indice de envejecimiento (1.16)
confirman que estamos ante una estructura demogrdfica envejecida de la poblacidn espafiola.
El grueso de la poblacién espafiola (69%) se encuentra dentro de la poblacién adulta (entre 15y 64 afios), especialmente
en el grupo de adultos viejos (de 45 a 65 afios). Se explica por el baby boom de los afios 60 y hasta 1975, motivado por el
aumento de natalidad debido que se observa en las barras de (40-50 afios), debido al desarrollo econémico de la década
de 1960.
A partir de 1977 (grupo de 25-29 afios) la longitud de las barras comienza a reducirse debido a la disminucién de la
fecundidad con las importantes transformaciones politicas, sociales y econémicas que se producen en la sociedad
espafiola a partir de 1975.
El grupo de jovenes (de O a 14 afios) es muy reducido; sélo contiene el 14,3% de la poblacién espafiola, debido a la
continua disminucién de la fecundidad antes mencionada. Como hecho demogrdfico significativo en este grupo hay que
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anotar un ligero incremento de la natalidad en el grupo de O a 4 afos, debido en buena parte a los aportes de la
inmigraciény a una ligera reactivacién de la natalidad espafiola.

c. Comentario de los sucesos demograficos mds significativos: Los sucesos demogrdficos mds significativos se deducen
de los entrantes y salientes de la pirdmide (empezando siempre desde arriba). Los entrantes indican pérdida de poblacién y
se deben a subnatalidad o aumento de la mortalidad por guerras, hambre o epidemias. También pueden deberse a la
emigracion. Hay que tener en cuenta que los entrantes producidos por los muertos de una guerra no coinciden nunca con los
afios de la guerra, sino que estdn entre 20 y 30 afios antes (4-5-6 barras mds arriba de la pirdmide), afectando sobre todo a
la poblacién masculina que en el momento de la guerra estd en edad de combatir (enfre 20 y 30 afios). Los entrantes que
coinciden con los afios de la guerra se deben a la subnatalidad producida por la misma, y afectan casi por igual a hombres y
mujeres. Los entrantes de una pirdmide constituyen una generacién “hueca" o “pequefia”, que se refleja 20- 30 afios mds
abajo (4-5-6 barras mds abajo de la pirdmide), creando un nuevo entrante cuando los miembros de esta generacién llegan a la
edad de casarse y tener hijos (20-30 afios): puesto que son una generacion menos numerosa, el total de sus hijos también es
menor.

Los salientes de la pirdmide indican incremento de poblacién. Se deben a diversas causas: baby boom posbélico, desarrollo
econdmico, inmigracién, etc., y provocan una generacion “abuftada” 20-30 afios mds abajo (4-5-6 barras mds abajo) cuando
llegan a la edad de casarse y tener hijos: puesto que son mds, el nimero total de sus hijos también es mayor.

Para analizar los entrantes y salientes de una pirdmide, hay que relacionarlos con los hechos histéricos que han fenido
incidencia demogrdfica. En caso de Espafia debemos memorizar: Gripe espafiola 1918, guerra civil 1936-39, hambre y baja
natalidad posguerra o afios 40, emigracién desde 1950, baby boom 1965-75 aproximadamente, Nuevo Régimen Demogrdfico
con bajisima natalidad desde 1980, llegada inmigrantes desde 1997 y aumento natalidad.

Sobre esta pirdmide diriamos:

La gripe espafiola aparece ya muy poco representada en la pirdmide, pero si es trascendental la guerra civil, en lo
referente a la barra que representa los hombres fallecidos en la Guerra Civil (los nacidos entre 1910 y 1920, con edades
entre 16 y 25 afios en 1936). No obstante, hay que considerar que los combatientes de la Guerra Civil estdn ya
desapareciendo de la pirdmide: hoy superan los 85 afios y la mayoria ya han fallecido. En este grupo hay un entrante en
las edades comprendidas entre los 65 y 69 aiios (nacidos entre 1937 y 1941), que afecta a los dos sexos: corresponde a
los "no nacidos” durante la Guerra Civil. Este hecho se vio agravado porque los adultos que debian procrear en ese
momento también eran escasos ("generacion hueca” de los nacidos en menor cantidad durante las guerras de finales del
siglo XIX y de la epidemia de gripe de 1918). Se puede observar fambién como el entrante masculino de esta cohorte se
estd "tapando” mds que el femenino debido al fallecimiento de las cohortes masculinas de edades superiores (70 a 74
afos).

Esta generacién hueca se prolonga en los siguientes escalones (hasta los 50 afios), debido a la escasa natalidad en los
afios de posguerra por la penosa situacién que siguié a la Guerra Civil (bloqueo internacional al régimen de Franco,
autarquia econdmica, desabastecimiento, carestia...) y a la emigracién exterior en su etapa de mayor intensidad (1960-
1973).

El grueso de la poblacion espafiola (69%) se encuentra dentro de la poblacién adulta (entre 15y 64 afios), especialmente
en el grupo de adultos viejos (de 45 a 65 afios). En este grupo, los aspectos demogrdficos mds significativos serian,
primero, el aumento de natalidad debido al llamado baby boom de las décadas sesenta y primeros setenta. Las cohortes
nacidas entre 1957-1966 (40-50 afios) corresponden con el boom de la natalidad. Este fenémeno estuvo motivado por
desarrollo econémico de la década de 1960. Entre 1967 y 1976 (30-40 afios), los efectivos demogrdficos se estabilizan;
la extensidn del modo de vida urbano obliga a reducir el tamafio de la familia, y ademds, corresponde procrear ahora a
las generaciones menos numerosas nacidas durante la guerray la posguerra.

La entrada en el régimen demogrdfico moderno en los afios 80 se aprecia en el retranqueo de la base de la pirdmide. A
partir de 1977 (grupo de 25-29 afios) la longitud de las barras comienza a reducirse debido a la disminucién de la
fecundidad con las importantes transformaciones politicas, sociales y econdmicas que se producen en la sociedad
espafiola a partir de 1975. El grupo de jévenes (de O a 14 afios) es muy reducido; sélo contiene el 14,3% de la poblacién
espafiola, debido a la continua disminucién de la fecundidad antes mencionada. Como hecho demogrdfico significativo en
este grupo hay que anotar un ligero incremento de la natalidad en el grupo de O a 4 afios, debido en buena parte a los

aportes de la inmigracion y a una ligera .. Spain - 2015 R
reactivacidn de la natalidad espafiola. 100+
CONCLUSIONES. o0 o
En resumen, la pirdmide de la poblacién de =Fas
Espafia de 2007nos presenta una poblacién Ui
envejecida, propia de una sociedad desarrollada. ooy
Las causas de este envejecimiento de la T
poblacién hay que buscarlas en una natalidad muy 43 an
baja y en una esperanza de vida elevada. La 5ad
primera es fruto de los cambios de mentalidad %52
(secularizacién de la sociedad, transformacién de 15 - 19
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las costumbres familiares, promociéon de la mujer e incorporacién al mundo laboral, disponibilidad de medios
anticonceptivos...), la crisis econdmica y el desarrollo cultural (prolongacidon de los estudios...) y aumento del nivel de vida
de la poblacidn espafiola desde mediados de los setenta, que traen una considerable reduccidn de la fecundidad, en cifras
actualmente de 1,39 hijos por mujer, una de las mds reducidas de Europa.

El aumento de la esperanza de vida va ligado a los progresos sanitarios y a las mejoras higiénicas y de las condiciones
de vida (alimentacién...). El envejecimiento de la poblacién, al aumentar la tasa de dependencia, puede plantear problemas
a medio y largo plazo de viabilidad de los actuales sistemas de proteccidn social, especialmente en lo que se refiere a las
pensiones, asi como en los aspectos sanitarios y asistenciales: un nimero cada vez mds reducido de trabajadores tendrd
que soportar los gastos de la poblacién mayor cada vez mds abundante. Sin embargo, éste no es tanto un problema
demogrdfico como econdmico; si hay trabajo, la tasa de dependencia puede disminuir con la llegada de jévenes
inmigrantes.

En el futuro es previsible que el envejecimiento se modere levemente durante los préximos diez afios debido a la
inmigracién -cuyos efectivos mds numerosos se concentran el periodo de mayor fertilidad (de los 25 a los 35 afios), lo que
produce un rejuvenecimiento adicional tanto por el aumento de la natalidad como por los reagrupamientos familiares-y a
la incorporacién al grupo de poblacién vieja de la generacién hueca e la guerra civil y la postguerra. Pero, posteriormente

, el envejecimiento se reactivard de nuevo con mucha mds fuerza debido a llegada a los 65 afios de las generaciones
mds numerosas, las del baby boom.

POBLACION ESPANOLA EN 2000
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A = La diferencia de efectivos demograficos a favor de las mujeres se debe a su mayor
POBLAC'ON DE ESPANA EN 2008 esperanza de vida y también a que en estos afos se encuentran los hom-
bres que combatieron y murieron en la Guerra Civil, dado que estaban en edad militar
cuando estallo el conflicto (20-24 aios).

Mujeres Entre los aiios 1939-1943, existe un entrante motivado por la reduccién
de la natalidad durante la Guerra Civil y por el exilio de miles de perso-
nas tras el conflicto. Ademas, la situacion se vio agravada porque las

personas que debian procrear entonces eran también es-
casas (generacion hueca de los nacidos en menor nimero a causa de
las guerras de finales del siglo XIX y de la epidemia de gripe de 1918).

Entre los afios 1944 y 1958, no se aprecia la fuerte recuperacion demografica
que suele seguir a las guerras (“baby boom posbélico”), ya que se vio conte-
nida por las dificultades de la posguerra: bloqueo internacional al
régimen de Franco, autarquia economica, d bastecimiento y carestia.

Entre los afos 1959 y 1968 se incrementala natalidad (“baby boom”
posbélico retrasado) gracias a la finalizacion de la autarquia y
el comienzo del desarrollismo econémico. Se sumo una reduccion
de la mortalidad. Con todo, la corriente emigratoria a Europa, que
ofrecia trabajo y elevados salarios, redujo el crecimiento ya que
atraia principalmente a la poblacion joven y en edad de procrear.

Entre 1969 y 1978, el crecimiento tiende a estabilizarse. El modo
de vida urbano obliga a reducir el tamano de la familia; corresponde pro-
crear a las generaciones menos numerosas nacidas durante la guerray la
posguerra (al ser menos, tienen un menor nimero global de hijos); y el ini-
cio de la crisis economica de 1975 provoca un descenso de los nacimientos.

I
)
7/°\ Desde 1979, la base de la piramide se retranquea,
debido a la reduccion de la natalidad causada
por los factores economicos y sociales ya comentados.

En los Gltimos anos, la llegada a Espafa de un elevado volumen de inmigrantes extranjeros aporta mas mujeres en edad fértil y
—— con una tasa de fecundidad mas elevada, que ha provocado una leve recuperacion de la natalidad, plasmada en el ligero saliente
GEC de la barra de la piramide en el grupo 0-4 ahos. Pa’g 16




